
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
ANNUELLE 2026

DIMANCHE 30 AOÛT 2026
Centre communautaire – salle J.-A.-Ardouin

Association des résidents du Grand Lac Nominingue  •  argln.ca



ORDRE DU JOUR
Assemblée générale annuelle 2026

1 Mot de bienvenue 

2 Adoption de l’ordre du jour

3 Proposition pour l’exemption de la lecture du procès-verbal de l’AGA du 14 septembre 2025

4 Mot du président et rapport des activités

5 Présentation sur la qualité de l’eau du lac



ORDRE DU JOUR (suite)
Assemblée générale annuelle 2026

6 Présentation et adoption des états financiers 2025
6.1 Proposition pour renonciation à la nomination d’un vérificateur externe
6.2 Présentation des états financiers

7 Élection aux postes d’administrateurs
7.1 Élection d’un président d’élection et de scrutateurs
7.2 Élection des 4 postes d’administrateurs

8 Présentation d’un organisme communautaire

9 Période de commentaires, questions et suggestions

10 Clôture du l’assemblée



NOTRE CONSEIL D’ADMINISTRATION

Président

Louis Adam

Vice-président

Richard Vallières

Trésorière

Heather Johnston

Secrétaire

Louise Hébert-Aubé

Administratrice

Céline Bengle

Administrateur

Pierre Picotte

AdministratriceAdministratrice Administrateur

Paule Hamelin Josée Houle Daniel Lanctôt

Des bénévoles engagés pour le Grand Lac Nominingue



NOS PRIORITÉS ET NOS ACTIVITÉS

NOS GRANDES PRIORITÉS ACTIVITÉS DE LA DERNIÈRE ANNÉE ACTIVITÉS EN COURS ET À VENIR

1. Protéger la qualité de l’eau
et préserver les bandes riveraines • Analyse d’eau

• Étude de caractérisation des plantes 
aquatiques du lac

2. Favoriser la sécurité nautique et une
utilisation responsable du lac

• Bouées
• Station de lavage

• Charte du civisme
• Patrouille nautique 

3. Défendre les intérêts des résidents
(instances municipales, associations
de lac de Nominingue)

• Chemin des Merisiers
• Plage municipale
• Tordeuse d’épinette

• Suivi des recommandations
(M. Madison, biologiste OBVQ)

4. Contribuer aux initiatives qui
façonnent l’avenir du lac

• Recrutement et formation d’un
groupe de sentinelles (14) • Doubler le nombre de sentinelles

ACCROÎTRE NOTRE VISIBILITÉ

Ensemble nous faisons une 
différence

• 3 Affiches routières • Signets promo
• Porte-à-porte (180 adresses)
• 5 @ 7   • Café rencontre
• Événements locaux

• Vidéo promotionnel 
• 5 @ 7 • Café rencontre
• Événements locaux 
• Campagne: un membre recrute un 

membre



RÉSEAU DE 14 SENTINELLES
Bilan préliminaire • 2026

MISE EN CONTEXTE BONS COUPS LEÇONS APPRISES
AOÛT 2025

Formation citoyenne

FÉVRIER 2026

Plan de gestion des risques

JUIN-JUILLET 2026

Mise en place du réseau
Recrutement • Formation

✓ Identification des secteurs à risque 

✓ Recrutement ciblé par secteur prioritaire

✓ Formation pratique 

✓ Soutien par les pairs et collaboration

✓ Outils et applications utiles

Prévoir une capsule de 
formation en ligne 
accessible au besoin

POST-MORTEM À VENIR



NOS AFFICHES FONT PEAU NEUVE
Une présence renouvelée et plus visible autour du Grand Lac Nominingue

AVANT APRÈS
3 AFFICHES DÉJÀ INSTALLÉES

Ch. Tour-du-Lac / Merisiers

Ch. Pimori / route 321

Ch. des Hêtres / des Érables

PROCHAINE INSTALLATION

Ch. Tour-du-Lac / Aubépines

Depuis 1972, plus de 50 ans de vigilance pour notre lac



SECTION 5

Qualité de l’eau du lac



Bulletin de la 
qualité de 
l’eau du lac

1.Mesures de physicochimie
•Transparence
•Phosphore
•Carbone organique dissout
•Chlorophylle A
•Classification trophique

2.Impacts prévisibles des feux de 
forêt sur la qualité de l’eau

3.Etude sur  la caractérisation des 
plantes aquatiques (2001-2026)



CONCENTRATION DE CHLOROPHYLLE A mg/l

Station 119 A



STATION 119B

2026

4.6



STATION 119 A

2026

4.5



STATION 119 A

2026

7,4



Mesures de la TRANSPARENCE



Critères de classification trophique d’un lac



Conclusions 
sur la qualité 
de l’eau

• La qualité est bonne
• Les données physicochimiques  

montrent de faibles changements en 
comparaison avec les données 2005

• La classification trophique demeure 
inchangée soit :
Mésotrophe en transition

• Attention aux épisodes de 
contaminations microbiologiques

• Coliformes fécaux  associés à la 
présence d’oiseaux migrateurs
• Goélands, Bernaches, Canards…
• Barrages de castor…
• Sanitaires 



Impacts 
prévisibles des 
feux de forêt sur 
la qualité de 
l’eau des lacs

1.La science
2.Les multiples causes:

•La foudre 
•La négligence humaine

3.Les données
4.Les mécanismes en cause:

•Transports aériens des particules et 
des   GES
•Métaux lourds sous forme de fines 
particules 

5. Impacts
•La qualité de l’air
•La qualité de l’eau des zones touchées

 



Réf: SOPFEU,LaPresse+ …

Augmentation 
de la 

température 

Événements 
climatiques 

extrêmes

Foudre + 
autres 

facteurs

Incendies
 forêt

Émissions de 
contaminants

Exacerbation

Changements 
climatiques

Air Sol 
Eau

Face 
cachée des 
incendies 

de forêt

Facteurs humains
Brulage (75/an)

Feux de camp(60/an)

Articles de fumeur (80/an)

Vtt(10/an)
Feux artifice 3 feux/an (estimé SOPFEU)

COx,NOx,SOx
Sédiments
Nutriments N,C,P
Métaux lourds
PAH….

Impacts  sur le territoire



ÉTUDE DE 2001 
SUR LA 
PROBLÉMATIQUE  
DES PLANTES  
AQUATIQUES



ZONES DE 
VÉGÉTATION 
2001



2001
• 76 zones observées
• Identification des plantes présentes 
• Densité et types de peuplement 
• Estimation des surfaces occupées par zone, mesurées en ha

(1 hectare = 10 000 m²) 

2026
• 25 zones observées 
• Rapport écrit par M. Jean-Sébastien Bernier, biologiste 
• Prévu pour la fin décembre 2026 

Note : M. Bernier était le biologiste responsable de l’étude de 2001 pour le compte de 
l’entreprise Biofilia, mandatée par la Municipalité de Nominingue.



• La superficie du lac: 22 km2 ~2200 
hectares (ha)

• 76 Zones pour 407,3 ha observées en    
2001 (19%)
•Zones Eutrophes 11,5%
•Zones Mésotrophes                 34,9%
•Zones Oligotrophes     13,9%
•Zones Ultra-Oligotrophes 39,7%

Quelques chiffres 
concernant l’étude 
de 2001



Journée d’observation du 18 août 2026 en  photos



SECTION 6

Présentation et adoption des états financiers 2025
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SECTION 7

Élection aux postes d’administrateurs



NOTRE CONSEIL D’ADMINISTRATION

Président

Louis Adam

Vice-président

Richard Vallières

Trésorière

Heather Johnston

X Secrétaire

Louise Hébert-Aubé
X Administratrice

Céline Bengle

Administrateur

Pierre Picotte

X XAdministratriceAdministratrice Administrateur

Paule Hamelin Josée Houle Daniel Lanctôt

Élection aux postes d’administrateurs



SECTION 8

Présentation d’un organisme communautaire



Frigo Plein d'Soupe



Le Frigo remercie l’Association des 
Résidents du Grand Lac Nominingue 
de lui offrir cette occasion de se faire 
connaître.



Et ses contributeurs…



… en espèces:

Le Mouvement Desjardins

La Députée de Labelle

La Municipalité de Nominingue

Entraide Nominingue

De nombreux donateurs anonymes



… en nature:

•Tim Horton’s (Plus de 3000 muffins).

•La Fromagerie le Petit Train du Nord (150 kilos 
de fromage).

•Poêlon Express (des dizaines de repas).

•La maraichère Tessa  Filiatreault.

•Des donateurs anonymes.



Voici une courte entrevue réalisée par 
une des fondatrices du Frigo, une de vos 

membres, madame Sylvie Lacelle



À chacune des semaines de l’année, une équipe 
d’une vingtaine de bénévoles se réunit pendant 

quelques heures, pour cuisiner des repas. 



On assemble des plats qui sont distribués le jour 
même ou congelés, en réserve (plus de 100 sont 

disponibles en cas de besoin urgents, 
collectifs ou individuels)



Les plats sont variés, équilibrés et attrayants.







Parfois nous répondons à des demandes spéciales. 
Ici, des pâtés au poulet pour Entraide Nominingue.



Et bien sur, il y a de la soupe…



Notre «modèle d’affaires» ?

• Tous sont bénévoles.

• Il n’y a pas d’échange d’argent.

• La plus grande partie de nos denrées nous proviennent de Moisson 
Laurentides (Retours de commerces, autrement perdus).

• Le recyclage est privilégié.

• Nous recevons d’autres dons en nature.

• Les fonds recueillis servent aux fournitures et compléments. 
(barquettes, pâtes, huile, pommes de terre…)

• Notre clientèle se qualifie par elle-même.



Nos bénévoles ont démontré une grande 
efficacité dans nos activités :

• Plus de 6000 repas produits

• à moins de $1  /  portion et 

• en moins de 10 minutes / repas.



Ce dont nous avons 
toujours besoin?



De nouveaux bénévoles!



Merci de votre générosité.

(Notre assemblée générale 
se tiendra bientôt)



MERCI DE VOTRE ATTENTION

QUESTIONS OU 
COMMENTAIRES ?


